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2026 婦泌年會暨國際婦女泌尿婦科微創手術高峰研討會 

2026 Formosa Urogynecology Association (FUGA) Annual Meeting and International 

Urogynecology Minimal Invasive Surgery Summit Forum 

主辦：台灣福爾摩莎婦女泌尿醫學會（FUGA） ｜ 共同主辦：奇美醫學中心 ｜ 會議性質：國際會議

（International Conference） 

日期：2026 年 12 月 5 日（六）–12 月 6 日（日） ｜ 地點：台南福爾摩沙遊艇酒店  

貴賓與外賓 

外賓：王有利、黃文助、蒙恩、李奇龍；外賓座長：林鶴雄、余堅忍 

國際講者：Dr. Noppamart Whangteeranon（Thailand）、Dr. Tsuji Toratomo（Japan）、Dr. Chua Peng Teng

（Malaysia）、Dr. Sasaki Toru（Japan） 

奇美醫學中心：林宏榮總院長、王哲川副院長、蔡永杰部長 

週六 12/5（Pre-congress Day） 

時間 內容 

12:30–13:00 報到 

13:00–14:15 
最佳論文發表（前三名） 

※ 已事先審查，當場僅發表、不再評分 

14:15–14:30 Coffee Break 

14:30–15:05 

奇美婦科達文西護理團隊演講（35 分鐘） 

The Journey from A to A+: How we progress from Multi-port to Single-port（Xi to SP 的因應） 

Chi Mei Gyn Robotic Team 

15:05–16:30 Best Video and e-Poster 得獎者發表 

16:30–16:50 Coffee Break／e-Poster 導覽 

16:50–17:30 移動／晚宴準備 

17:30– Gala Dinner 
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週日 12/6（主會場 Plenary） 

時段 時間 內容 

 08:30–09:00 
開幕式 

理事長致詞；奇美醫學中心長官致詞 

P1 

State-of-the-Art 
09:00–10:03 

State-of-the-Art／FUGA 十週年 

① 09:00–09:30 婦女泌尿學十年回顧與展望（30 分鐘，不討論） 

② 09:33–10:03 The tips and tricks of robotic sacrocolpopexy to reduce operative 

time 

 10:03–10:33 Coffee Break（30 分鐘；護理專場休息為 10:35–10:55） 

P2 

Prestige Forum 

（國際講者） 

10:33–10:58 
Simplifying vNOTES Hysterectomy with the Peeling-Off Concept（25 分鐘，含 

Q&A） 

 10:58–11:23 
vNOTES Shull Colpopexy: Surgical Technique and Technical Tips（25 分鐘，含 

Q&A） 

 11:23–11:48 
Mastering vNOTES: Malaysian training perspective and journey（25 分鐘，含 

Q&A） 

 11:48–11:52 綜合討論 

十週年紀念 11:52–12:00 
「福爾摩莎十年奧德修斯之旅：源起、成長、綻放」 

FUGA Decennial Odyssey journey: Genesis, Evolution, and Flourishing 

午餐 12:00–13:00 Lunch symposium 

P3 

Balloon Debate 
13:00–14:00 初次 SUI：吊帶 vs 填充劑 

 14:00–14:20 Coffee Break 

P4 

Modern Trend I 

（SUI／OAB／

Nocturia） 

14:20–15:30 

① 14:20–14:40 The new trend and strategy for refractory OAB 

② 14:40–15:00 The trend of urinary stress incontinence: sling or bulking agents? 

③ 15:00–15:20 The new concepts of nocturia or nocturnal polyuria 

15:20–15:30 綜合討論 

P5 

RM＋EBM／ 

Office-based 

15:30–16:50 

① 15:30–15:50 Office-based 私密處微整形實務 

② 15:50–16:10 CO₂ 雷射／RF 在 SUI、GSM 的實證邊界 

③ 16:10–16:30 再生醫學（PRP／Exosome）於婦女泌尿的應用 

④16:30–16:50 The Vaginal Microbiome and Recurrent Urinary Tract Infection 

A Clinical View Beyond the Bladder 

Closing 16:50–16:55 閉幕致詞 
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週日 護理師專場（Nurse track，與主會場平行） 

時間 內容 

08:45–09:10 N1-1：尿路動力學檢查：從檢查室成立到檢查執行 

09:10–09:35 N1-2：品質控管與判讀陷阱：以膀胱無力還是肌肉放鬆不良為例 

09:35–10:00 N2-1：慢性骨盆疼痛的評估：病史、理學檢查與量表 

10:00–10:25 N2-2：膀胱疼痛症候群與骨盆底肌筋膜疼痛：診斷與治療選擇 

10:25–10:35 Q&A 綜合討論（N1–N2） 

10:35–10:55 Coffee Break 

10:55–11:20 N3-1：骨盆底肌放鬆訓練與生物回饋：高張力骨盆底的處置 

11:20–11:45 N3-2：跨團隊照護：從案例看醫師、護理師與物理治療師的分工（Round table） 

11:45–11:55 Q&A 綜合討論（N3） 

11:55–12:40 午餐（與主會場共用） 
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